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3asTpak
JHepreTniec
Mpuem NuiLM, HaumeHosaHWe Baioaa Macca Muuiesbie BelecTsa i BUTamMuHbI MuHepanbHble BeWecTsa NG CHOpHUMK
Benku,r  Mupblr Yrnesoas,r |ueHHocrskka|BL, mr C,mr A, mr  E,mr |Mg ,mr Ca, mrP,mr Fe, mr| peuentypsi | peUenTyp
OMAET HATypPanbHbIA 65 8,73| 11,04 1,1 127| 0,04 0,1 150 1,8 7,8| 46,4| 105| 1,18 215 2011
wKpa kaboukosan 30 j 2,6 5,23 48,17| 0,01 1,7 0 0 6,5 32,8| 20,1 0,3
xn1e6 rweHUYHbIA 30 10,1 0,06 14,49 70,8 0,05 (¢} 0 0 10 7 26| 06
Yyai € caxapom 150/7 0,03 0,01 5,83 23 0 0,02 0 0| 0,75 6,6 1,3] 0,16 392 2011
Wroro 3a npuém nuwm: 125 19,86| 13,71 26,65 268,97 01 1,82 150 1,8] 25,05| 92,8 153] 2,24
Obeg,
Cyn kapTodenbHbli C MaKapoHHbLIMW U3AENUAMM 150 1,61 1,7 10,28 62,85| 0,07 4,95 0| 1,16| 16,2 14,8/ 40| 0,65 82 2011
bpUKaaensKn U3 NTULLLI 50 891 0,72 4,4 60| 0,03 0 0| 0,3]|12,25| 5,5| 64,5 0,69 305 2011
nope kaprodpenoHoe 110 2,24] 3,52 14,99 100,65 0,1 13,3| 18,7 1,9] 20,35 27| 63] 0,74 321 2011
xneb NWeHUYHbIA 40 3,16| 0,08 19,32 94,4\ 0,06 0 0 0| 13,2| 9,2| 348| 08
KOMMNOT 13 CBEMMX ABAOK 150 0,12 0,12 17,91 73,21 0,06 1,29 0| 0,12 2,7| 10,9] 3,3| 5,64 372 2011
MToro 3a npuém nuwm: 500 16,04 6,14 66,9 391,1| 0,32| 19,54 18,7| 3,48| 64,7| 67,4| 206| 8,52
MonaHuK
Bbine4yxa npom.npou3s-sa 35 2,721 1,65 18,3 197,4| 0,09 of 2,531]| 0,79] 14,5] 11] 37| 0,69
KodelHbIA HANUTOK C MOAIOKOM 150 2,34 2 10,63 70| 0,03 0,98 15| 0,6| 10,5| 94,3| 67,5| 01 395 2011
Wroro 3a npuém nuwm: 180 35,53| 14,23|] 152,45 986,75| 0,69 35,11| 54,71| 7,19| 138,2 225| 476| 17,2
Bcero 3a feHb: 805 71,43 | 34,08 246 1646,82 | 1,11 | 56,47 | 223,4 | 12,5 | 228 | 385 | 834 | 27,9
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3aBsTpak

Macca JHepreTHIec
Mpuem nuwm, HaumeHoBsaHue 6nioga Muuiessie BewecTsa Kan Butamurbi MuHepanbHble Belecrsa Ne C6opHUK
Benku,r  Wupblr Yrnesogslr |uennoctskka|BLl, mr C,mr A, mr  E.mr |[Mg ,mrCa, mr P ,mr Fe, mr| peuentypsl | peuentyp
OMAIET HaTypanbHbIK 85 7,52| 13,46 1,51 157| 0,05 0,15 191| 2,36| 10,4| 62,8| 139| 1,54 215 2011
nKpa kaboukosas i 30 1 2,6 5,23 48,17| 0,01 1,7 0 0 6,5| 32,8| 20,1 0,3
xneb nweHnYHbIA 30 10,1 0,06 14,49 70,8| 0,05 0 Q 0 10 7| 26| 06
4ai ¢ caxapom 180 0,04 0,01 6,99 28 0 0,02 0 0 0,9 8| 16| 0,19 392 2011
Wroro 3a npuém nuwiu: 325 18,66 16,13 28,22 303,97| 0,11 1,87 191| 2,36| 27,8 111| 186| 2,63
O6es,
cyn KapTodensHbiit C BEpMELLeNbio 180 1,9 2,04 12,34 75,42 0,08 5,94 0 1,39 19,44 17,7 48 08 82 2011
bpUKaAENbKU U3 MTULBI 70 12,47 1,01 6,16 84| 0,05 (4] (4] 0,4| 17,15| 7,7| 90,3] 0,96 305 2011
niope KapropenoHoe 130 2,66| 4,16 17;71 118,95 0,12 15.7]  221] . 2,2] 24,05 32 75| 0,87 321 2011
Xneb MieHU4HbIA 40 3,16/ 0,08 19,32 94,4| 0,06 0 0 G| 13,2 92| 34,8| 0.8
KOMIMOT M3 CBEXMX ADNOK 180 0,14 0,14 21,49 87,84| 0,07 1,55 0| 0,14 3,24 13| 3,9] 6,77 372 2011
Hroro 3a npuém nuwm: 600 20,33| 7,43 77,02 460,61| 0,38 23,19 22,1| 4,13| 77,08 79,6] 252| 10,2
d MonpHuk
Bbineyxka npom.npous-sa 40 2,72 . 1,65 18,3 197,4| 0,09 0| 2,31]| 0,79| 14,5 11 37| 0,69
KOdelHbIA HAaNUTOK C MOJTOKOM 180 2,85 2,41 14,36 91| 0,04 1,17 181 0,7] 12,6] 113] 81| 032
Wroro 3a npuém nuwm: 180 44,33| 16,88| 174,36 1134,2| 0,81| 41,61| 64,51| 8,36| 161,8| 266| 501| 20,4
Bcero 3a geHsb: 1105 83,32 | 40,44 | 279,6 1898,78 1,3 | 66,67 | 277,6 | 14,9 | 266,7"| 456 | 939 | 33,2
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